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PERCHE’ SCEGLIERE UN EXTRACLUB?

Un Extra Club & un'attivita extracurricolare che si svolge al di
fuori del normale programma scolastico e offre agli studenti
'opportunita di esplorare interessi, passioni e talenti specifici in
un ambiente stimolante e coinvolgente. Questi club integrano
'apprendimento in classe attraverso esperienze pratiche e
occasioni di crescita personale.

Gli studenti scelgono gli Extra Club per sviluppare nuove
competenze, acquisire fiducia In sé stessi, stimolare la
creativita, migliorare le capacita di collaborazione e leadership e
stringere nuove amicizie. Partecipando ad attivita che i
appassionano, gli studenti arricchiscono la loro esperienza
scolastica e diventano persone piu complete, sia dentro che
fuori dall'ambiente scolastico.

WHY CHOOSE AN EXTRA CLUB?

An Extra Club is an extracurricular activity that takes place
outside the regular academic curriculum, allowing students to
explore specific interests, hobbies, and talents in a fun and
engaging environment. These clubs complement classroom
learning by providing opportunities for hands-on experiences
and personal development.

Students choose Extra Clubs to develop new skills, build
confidence, enhance creativity, improve teamwork and
leadership abilities, and make new friends. By participating in
activities they enjoy, students enrich their school experience
and become more well-rounded individuals both inside and
outside the classroom.




COME FUNZIONANO GLI EXTRACLUB?

Sono previsti due tipi di club:
e Club organizzati durante l'orario scolastico, al mattino o durante il break
(dopo il pranzo).
e Club organizzati dopo la scuola, dalle 16:30 alle 17:30.

e |'attivazione di ciascun club e subordinata al raggiungimento di un
numero minimo di 6 iscritti.

e Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo fino al raggiungimento
del numero massimo di partecipanti previsto per ciascun club.

e Tuttiiclub prevedono un’iscrizione annuale e comprendono un totale di 28
lezioni nel corso dell’anno scolastico.

e Le quote saranno calcolate proporzionalmente in base al numero di lezioni
offerte.

Le lezioni degli extraclub saranno recuperate solo in caso di assenza
dell'insegnante. Non sono previsti recuperi in caso di assenza dell'alunno o
in caso di gite scolastiche.
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HOW DO THE EXTRACLUBS WORK?

Two types of clubs are offered:
e Clubs held during school hours, either in the morning or during the break
(after lunch).
Clubs held after school, from 4:30 PM to 5:30 PM.

Each club will be activated only if a minimum of 6 students enroll.
Registrations will be accepted on a first-come, first-served basis until
the maximum number of participants for each club is reached.

All clubs require an annual enrollment and include a total of 28 lessons
throughout the school year.

Fees will be calculated proportionally based on the number of lessons
offered.

Missed extracurricular club lessons will be made up only in the event of
teacher absence._No make-up lessons will be provided in the case of
student absence or school trips.
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EXTRACLUBS BY DAY

EXTRACLUB TIME ANNUAL
PRICE
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MONDAY

ANNUAL
PRICE

EXTRACLUB

DRAMA Y6-Y7-Y8-Y9-Y10 16:30 - 17:30
ART LAB - ME MY
TUESDAY -Y7-Y8-Y9- 30 -17:
SELE AND | Y6-Y7-Y8-Y9-Y10 16:30 - 17:30
FRANCESE 16:30 - 17:30

FASHION CLUB:
THE COLTURE Y6-Y7-Y8-Y9-Y10 16:30 - 17:30

OF STYLE
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EXTRACLUBS BY DAY

EXTRACLUB CLASS TIME ANNUAL
PRICE
AFTER
WEDNESDAY | DIFESA PERSONALE Y7-Y8-Y9-Y10 LUNCH € 680

EXTRACLUB CLASS TIME ANNUAL
PRICE

SCACCHI Y6-Y7-Y8-Y9-Y10 16:30 - 17:30 € 680
THURSDAY
YOGA Y6-Y7-Y8-Y9-Y10 16:30 - 17:30 € 680




»

LS LY

.
3
N
3
~

M« -

EXTRACLUBS BY DAY

ANNUAL
EXTRACLUB DRICE

€1.540

AFTER
PIANOFORTE VE-Y7-Y8-Y9 LUNCH OR | INDIVIDUALE
- €840 IN

16:30 TO 17.30 coPBA

€1.540
INDIVIDUALE

AFTER

EVERYDAY CHITARRA Y6-Y7-Y8-Y9 16|_;)Jcl)\l_lc_3(|)-|1(7)FSQO €840 IN
’ ’ COPPIA

€1.540
CANTO VE-Y7-YB-Y9 16301730 | INDIVIDUALE

- €840 IN

COPPIA




ISCRIZIONI

Le iscrizioni potranno essere effettuate solo ed esclusivamente
attraverso il Portale MY seguendo queste istruzioni:

Cliccare su ‘I miei figli’

selezionare il nome di vostro/a figlio/a

cliccare su ‘extraclub’ (sezione sulla sinistra),

saranno visibili gli extraclub disponibili
cliccare su ‘Iscriviti'.

Bilingual European School:
UNICREDIT BANCA - ISTRIA
IBAN IT63W0200801639000040969265

| bonifici dovranno essere eseguiti SOLO dopo aver ricevuto la conferma
dell'iscrizione inserendo come causale:
COGNOME E NOME DELL'ISCRITTO E ATTIVITA' SCELTA

ENROLMENTS

Enrolments can only be made through the MY Portal by following these
instructions:

Click on 'My Children'
e select your child's name
e click on 'extraclub' (section on the left),
« available extraclubs will be visible
o click on 'Sign up'

Bilingual European School:
UNICREDIT BANCA - ISTRIA
IBAN IT63W0200801639000040969265

Transfers should be made ONLY after receiving confirmation of enrolment by
entering as reason for payment:
MEMBER'S LAST NAME AND FIRST NAME AND CHOSEN ACTIVITY
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INSEGNANTE / TEACHER: MARICA PACE

GIORNO / DAY: TUESDAY

CLASSI / CLASSES: Y6, Y7,Y8Y9,Y10

LINGUA / LANGUAGE: ENGLISH

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

Il teatro offre ai bambini l'opportunita
di esplorare e la liberta di immaginare.

Attraverso il teatro, i lbambini si
esprimono  utilizzando  espressioni
facciali, voci e toni diversi e il
linguaggio del corpo.

Il teatro permette ai bambini di

comunicare con sicurezza, € un modo
efficace per lavorare sulle abilita orali in
inglese e aiuta a promuovere una
collaborazione attenta.

Drama gives children the
opportunity to explore and the
freedomm to imagine. Through
drama, children express themselves
using different facial expressions,

voices and tones, and body
language.
Drama empowers children to

communicate confidently, it is an
effective way of working on English
oral skills and it helps promote
caring collaboration.
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INSEGNANTE / TEACHER: NICOLA FACCO / GRANT EASDON
GIORNO / DAY: DA CONCORDARE - FROM MONDAY TO FRIDAY
CLASSI / CLASSES: TUTTE - ALL CLASSES

LINGUA / LANGUAGE: ITALIAN /ENGLISH

PREZZO / PRICE: 28 lezioni individuali €1540 - €1380 (pagamento in unica
soluzione) / 28 lezioni in coppia € 840 - €750 (pagamento in unica soluzione)
In piano lessons we will try to

discover the world that revolves
around this instrument: not only

Nelle lezioni di pianoforte
cercheremo di scoprire il mondo che
ruota attorno a questo strumento:

non solo cid che sta nei tasti bianchi
e neri, ma anche tutto quello che e
nascosto in mezzo, dietro e sotto. |l
corso comprende l'apprendimento
delle prime base teoriche, un primo
approccio all'ascolto e all'ear training
e owvviamente tanta pratica sullo
strumento. Il corso non & tanto
improntato a un genere unico,
qguanto a imparare, giocando, a
usare il pianoforte come uno
strumento con cui parlare una
nuova lingua: la musica.

what is in the black and white keys,
but also everything that is hidden in
the middle, behind and below. The
club includes the learning of the first
theoretical bases, a first approach to
listening and ear training and
obviously a lot of practice on the
instrument. The course is not so
much focused on a single genre, but
to learn, playing, to use the piano as
an instrument with which to speak a
new language: music.



.I Performing Arts

CHITARRA

INSEGNANTE / TEACHER: NICOLA FACCO

GIORNO / DAY: DA CONCORDARE - FROM MONDAY TO FRIDAY

CLASSI / CLASSES: TUTTE / ALL CLASSES

LINGUA / LANGUAGE: ITALIANO

PREZZO / PRICE: 28 lezioni individuali €1540 - €1380 (pagamento in unica

Il corso di chitarra € finalizzato ad offrire
una formazione musicale che, senza
tralasciare tutti gli aspetti tecnici e teorici
unisca l'esercizio sullo strumento e
'approfondimento degli stili di interesse
di ciascun allievo. Il ciclo di lezioni si
propone inoltre di incoraggiare gli alunni
ad avere un approccio stimolante,
creativo e libero con il mondo della
chitarra e piu in generale della musica.

Il docente stimola lo studente a trovare

un proprio percorso autonomo, lo
accompagna verso un ascolto piu
consapevole, senza imposizioni e lo

indirizza verso una crescita personale
sempre aperta alle novita.

soluzione) / 28 lezioni in coppia € 840 - €750 (pagamento in unica soluzione)

The guitar extraclub is aimed at
providing a musical education that,
without neglecting all the technical and
theoretical aspects, combines the
exercise on the instrument and the
study of the styles that interest each
student. The lessons also encourage
students to have a stimulating, creative
and spontaneous approach to the world
of guitar and music in general.

The teacher motivates the students to
discover their own autonomous path, by
leading them towards a more attentive
listening, without any imposition, and
guiding them towards a personal
growth constantly open to new ideas.
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LEZIONI STRUMENTALI

Prenotazione lezioni di strumento
Per prenotare le lezioni di strumento, inviare una mail a m.gobbi@beschool.eu indicando:
e Nome
e Coghome
e Classe
e Strumento
Specificare inoltre la preferenza per I'orario della lezione:
e Durante il break dell'intervallo dopo il pranzo
e Dalle 16:30 alle 17:20
e Dalle 17:20 alle 18:10

Lezioni in coppia (pianoforte o chitarra)
Se avete gia formato delle coppie per pianoforte o un trio per chitarra, segnalatelo nella mail indicando
per ciascun alunno:

e Nome

e Coghome

e Classe
Nota: durante I'ora di pranzo gli alunni devono appartenere alla stessa classe e alla stessa sezione.

Assenze e recuperi
e Per le lezioniin coppia o in trio, se uno dei componenti & assente, la lezione non verra recuperata.

e |n caso di assenza dell’alunno, la lezione potra essere recuperata solo se la segreteria viene avvisata
almeno 24 ore prima tramite e-mail all'indirizzo m.gobbi@beschool.eu.

¢ In mancanza di tale preawviso, la lezione non potra essere recuperata.
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MUSIC LESSONS

Music Lesson Booking
To book music lessons, please send an email to m.gobbi@beschool.eu including:
e First name
e [ast name
e Class
e |nstrument
Please also indicate your preferred lesson time:
e During the lunch break
e From 430 p.m.to 520 p.m.
e From 5:20 p.m. to 610 p.m.

Piano and Guitar Pairs
If you have already formed a piano pair or a guitar trio, please indicate this in your email and provide the
following information for each student involved:

e First name

e |ast name

e Class
Please note: during lunchtime lessons, students must belong to the same class and same section.

Absences and Make-up Lessons
e For pair or trio lessons, if one of the students is absent, the lesson will not be made up.
e |n case of an individual student’'s absence, the lesson will be made up only if the school office is
notified at least 24 hours in advance by email at m.gobbi@beschool.eu.
e |fthe required notice is not provided, the lesson cannot be made up.


mailto:m.gobbi@beschool.eu
mailto:m.gobbi@beschool.eu
mailto:m.gobbi@beschool.eu
mailto:m.gobbi@beschool.eu
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INSEGNANTE / TEACHER: RAMAYOGA
GIORNO / DAY: THURSDAY
CLASSI / CLASSES: Y6, Y7,Y8,Y9, Y10

LINGUA / LANGUAGE: ITALIAN

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

Attraverso semplici tecniche di yoga,
respirazione e rilassamento, gli
studenti impareranno a conoscere
meglio il proprio corpo e a gestire
stress ed emozioni. Il corso favorisce il
miglioramento della postura, della
concentrazione e della
consapevolezza di sé, promuovendo
equilibrio fisico e mentale. Ogni
incontro alterna movimento, esercizi
di  mindfulness e momenti di
riflessione, in un ambiente sereno e
inclusivo. Un'opportunita per ritrovare
benessere, rafforzare l'autostima e
affrontare con maggiore serenita le
sfide della scuola e della quotidianita.

Through simple yoga, breathing and
relaxation techniques, students will learn
to understand their bodies better and to
manage stress and emotions. The course
helps to improve posture, concentration
and self-awareness, promoting physical
and mental balance. Each session
alternates between movement,
mindfulness exercises and moments of
reflection, in a calm and inclusive
environment.

It is an opportunity to rediscover a sense of
wellbeing, boost self-esteem and face the
challenges of school and everyday life with
greater composure.



2 Sports

DIFESA

PERSONALE

INSEGNANTE / TEACHER: MORENO RAGOSA & STEFANO

MASSERONI

GIORNO / DAY: WEDNESDAY
CLASSI / CLASSES: Y7,Y8,Y9, Y10
LINGUA / LANGUAGE: ITALIAN

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

Il corso di Difesa Personale ¢ rivolto
agli studenti della scuola secondaria
di primo grado e sara condotto da
istruttori altamente qualificati: cinture
nere, maestri federali ed ex
appartenenti alle Forze dell'Ordine,
con una consolidata esperienza nelle
arti marziali e nella difesa personale.
Attraverso attivita pratiche e tecniche
adeguate all'eta, i ragazzi
svilupperanno autocontrollo,
sicurezza, consapevolezza e capacita
di gestire situazioni di rischio. |l
percorso promuove il rispetto, la
disciplina, la gestione dei conflitti e la
fiducia nelle proprie capacita, in un
ambiente sicuro, educativo e inclusivo.

The Self-Defense course is designed for
middle school students and will be led by
highly qualified instructors: black belts,
federation-certified masters, and former
law enforcement officers, all with
extensive experience in martial arts and

self-defense. Through age-appropriate
practical activities and techniques,
students  will develop  self-control,

confidence, awareness, and the ability to
handle risky situations. The program
promotes respect, discipline, conflict
resolution, and confidence in one's own
abilities, all within a safe, educational, and
inclusive environment.
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INSEGNANTE / TEACHER: NEW GENERATION

GIORNO / DAY: THURSDAY

CLASSI / CLASSES: Y6,Y7,Y8,Y9,Y10
LINGUA / LANGUAGE: CINESE

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

L' extraclub di lingua cinese e
un'opportunita straordinaria per
immergersi in una delle lingue piu
parlate al mondo. il corso offre un
approccio completo all'apprendimento
del cinese mandarino, partendo dalle
basi fino a livelli piu avanzati. Le lezioni,
soNno progettate per essere interattive e
coinvolgenti, utilizzando metodi didattici
innovativi che rendono l'apprendimento
piacevole ed efficace.

Gli studenti impareranno a leggere,
scrivere, parlare e comprendere il cinese,
acquisendo un vocabolario ricco e una
pronuncia corretta. Particolare
attenzione viene dedicata alla pratica
della conversazione, per sviluppare
sicurezza e fluidita nell'uso della lingua in
contesti quotidiani.

The Chinese language extraclub is an
extraordinary opportunity to immerse
yourself in one of the most widely
spoken languages in the world. the
course offers a comprehensive approach
to learning Mandarin Chinese, from the
basics to more advanced levels. Lessons
are designed to be interactive and
engaging, using innovative teaching
methods that make learning enjoyable
and effective.

Students will learn to read, write, speak
and understand Chinese, acquiring a
rich vocabulary and correct
pronunciation. Particular emphasis is
placed on conversation practice to
develop confidence and fluency in using
the language in everyday contexts.



3 Languages

SPAGNOLO

INSEGNANTE / TEACHER: DAVIDE DELLINO

GIORNO / DAY: MONDAY
CLASSI / CLASSES: Y7, Y8

LINGUA / LANGUAGE: SPACNOLO
PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

L'obiettivo dell'extra-club di spagnolo &
sostenere I'esame dell'lstituto Cervantes
per ottenere il certificato B2 - Al

Durante I'extra club le nostre conoscenze
saranno messe alla prova attraverso veri e
propri esami dell'lstituto Cervantes degli
anni precedenti, che si dividono in
comprensione orale, comprensione della
lettura, espressione scritta ed espressione
orale.

Impareremo come sostenere gli esami, che
hanno un protocollo, ci eserciteremo e
faremo auto valutazioni per capire in cosa
dovremmo migliorare.

The objective of the Spanish extra club is
to take the Istituto Cervantes exam to
obtain the B2 - Al certificate.

During the extraclub the students'
knowledge will be put to the test through
actual Instituto Cervantes exams from
previous years, which are divided into
listening comprehension, reading
comprehension, written expression and
oral expression.

We will learn how to take the exams, which
are protocol-based, practice and do
selfassessments

to figure out what we should improve on.
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Languages

INSEGNANTE / TEACHER: FEDERICA QUAGLIA

GIORNO / DAY: TUESDAY
CLASSI / CLASSES: Y7, Y8

LINGUA / LANGUAGE: FRENCH

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

L'obiettivo dell'extra-club di francese e
sostenere I'esame dell'lstitut Francais

per ottenere il certificato B2 - Al

Durante I'extra club le nostre conoscenze
saranno messe alla prova attraverso veri e
propri esami dell'lstitut Francais degli
anni precedenti, che si dividono in
comprensione orale, comprensione della
lettura, espressione scritta ed espressione
orale.

Impareremo come sostenere gli esami, che
hanno un protocollo, ci eserciteremo e
faremo auto valutazioni per capire in cosa
dovremmo migliorare.

The objective of the French extra club is
to take the Istitut Francais exam to
obtain the B2 - Al certificate.

During the extraclub the students'
knowledge will be put to the test through
actual Institut Francais exams from
previous years, which are divided into
listening comprehension, reading
comprehension, written expression and
oral expression.

We will learn how to take the exams, which
are protocol-based, practice and do
selfassessments

to figure out what we should improve on.
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Creativity and Skills

SCACCHI

INSEGNANTE / TEACHER: PAUL MORPHY a.s.d.

GIORNO / DAY: THURSDAY

CLASSI / CLASSES: Y6, Y7, Y8, Y9, Y10
LINGUA / LANGUAGE: ITALIANO

Il Club & articolato su una parte teorica,
cui segue, da subito, la parte

pratica tramite gioco assistito e,
successivamente, mini tornei.

Gli scacchi sono uno sport, un gioco, una
forma d’arte e soprattutto un linguaggio
universale che tutti possono praticare
divertendosi. Sono uno strumento
educativo che persegue gli aspetti
metacognitivi, relazionali ed etici.
Attraverso questo club gli studenti
impareranno a padroneggiare le regole
e i principi degli scacchi, affrontando con
cognizione di causa una partita,
sviluppando il senso critico e le problem
solving skills.

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

The Club is divided into a theoretical
part, immediately followed by the
practical part through assisted play and,
afterwards, mini tournaments.

Chess is a sport, a game, an art form and
above all a universal language that
everyone can practice while having fun.
It is an educational tool that pursues
metacognitive, relational and ethical
areas.

Throughout this club, students will learn
to master the rules and principles of
chess, engaging in an informed game,
developing critical thinking and
problem solving skills.
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Creativity and Skills

ART LAB - RITRATTI
E AUTORITRATTI

INSEGNANTE / TEACHER: DARIO TAVERNA

GIORNO / DAY: TUESDAY

CLASSI / CLASSES: Y6, Y7, Y8, Y9, Y10

LINGUA / LANGUAGE: ITALIANO

PREZZO / PRICE: €720 - €640 (pagamento in unica soluzione)

Dallo specchio alla tela, dal pennello allo
smartphone, il ritratto e l'autoritratto sono
strumenti preziosi per osservare, raccontare
e interpretare sé stessi e gli altri. Attraverso
I'arte, i ragazzi esploreranno i molteplici
modi di rappresentare un volto,
un'emozione e una personalita, scoprendo
come ogni immagine possa raccontare una
storia unica.

Durante il percorso sperimenteranno
proporzioni, colori, tecniche di disegno e
differenti linguaggi artistici, realizzando
ritratti e autoritratti con approcci creativi e
originali. L'arte diventera uno spazio di
osservazione, espressione e condivisione, in
cui sviluppare sensibilita estetica, capacita
di osservazione e fiducia nelle proprie idee.
Un'esperienza coinvolgente che invita ogni
bambino a guardare sé stesso e gli altri con
curiosita, creativita e uno sguardo sempre
nuovo.

From the mirror to the canvas, from the
paintbrush to the smartphone, portraits and
self-portraits are valuable tools for observing,
describing, and interpreting ourselves and
others. Through art, children will explore the
many ways to depict a face, an emotion, and
a personality, discovering how every image
can tell a unique story.

Throughout the program, they will
experiment with proportions, colors, drawing
techniques, and different artistic languages,
creating portraits and self-portraits using
creative and original approaches. Art will
become a space for observation, expression,
and sharing, where they can develop
aesthetic sensitivity, observational skills, and
confidence in their own ideas.

An engaging experience that invites every
child to look at themselves and others with
curiosity, creativity, and a fresh perspective.
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Creativity and Skills

FASHION CLUB: THE
CULTURE OF STYLE

INSEGNANTE / TEACHER: YOLANDE LEPORE

GIORNO / DAY: TUESDAY

CLASSI / CLASSES: Y6, Y7,Y8,Y9, Y10

LINGUA / LANGUAGE: ENGLISH

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

Il Fashion Club & un percorso creativo e culturale
dedicato agli studenti della Middle School e High
School che desiderano esplorare il mondo della
moda oltre le passerelle.

Attraverso un viaggio dagli anni '20 ai giorni nostri,
gli studenti scopriranno come arte, cinema, musica
e cambiamenti sociali abbiano influenzato stili e
tendenze, trasformando la moda in uno specchio
della societa e della cultura contemporanea.

Il club approfondira il lavoro di grandi icone del
fashion systemm come Coco Chanel, Valentino,
Giorgio Armani, Christian Dior, Yves Saint Laurent e
Gianni Versace, analizzandone I'impatto sulla storia
del costume e sul design.

Fotografie, film, videoclip musicali, campagne
pubblicitarie e sfilate iconiche saranno il punto di
partenza per sviluppare uno sguardo critico e
creativo sul linguaggio visivo. Attraverso mood
board, ricerche, attivita pratiche e progetti di
gruppo, i partecipanti avranno l'opportunita di
esprimere la propria creativita e comprendere il
profondo legame tra moda, arte e cultura.

The Fashion Club is a creative and cultural journey
designed for Middle and High School students who are
interested in exploring the world of fashion beyond the
runway.

Travelling through the decades from the 1920s to the
present day, students will discover how art, cinema,
music, and social change have influenced styles and
trends, making fashion a powerful reflection of society
and culture.

The club will explore the work of iconic fashion figures
such as Coco Chanel, Valentino, Giorgio Armani,
Christian Dior, Yves Saint Laurent, and Gianni Versace,
examining their impact on fashion history, design, and
contemporary culture.

Using photography, films, music videos, advertising
campaigns, and iconic fashion shows as inspiration,
students will develop a deeper understanding of visual
communication and creative expression. Through mood
boards, research projects, creative activities, and group
discussions, participants will have the opportunity to
enhance their creativity, critical thinking, and aesthetic
awareness  while discovering the  fascinating
connections between fashion, art, and culture.
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CONTACTS
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