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Gli Extra Club sono attività divertenti e coinvolgenti che si
svolgono dopo la giornata scolastica. Offrono ai bambini
l’opportunità di esplorare nuovi interessi attraverso il gioco, il
movimento, la creatività e la scoperta.

Partecipando agli Extra Club, i bambini possono sviluppare nuove
abilità, esprimere la propria fantasia, rafforzare la fiducia in sé stessi
e imparare a stare insieme agli altri in un ambiente sereno e
accogliente. Ogni attività è pensata per stimolare la curiosità
naturale dei più piccoli e favorire il loro sviluppo sociale, emotivo e
cognitivo attraverso esperienze divertenti e adatte alla loro età.

WHY CHOOSE AN EXTRA CLUB? 
Extra Clubs are fun and engaging after-school activities that give
children the opportunity to explore new interests through play,
movement, creativity, and discovery.

By taking part in Extra Clubs, children can develop new skills,
express their imagination, build confidence, and learn to interact
with others in a welcoming and nurturing environment. Each
activity is carefully designed to spark young children's natural
curiosity and support their social, emotional, and cognitive
development through enjoyable, age-appropriate experiences.

PERCHE SCEGLIERE UN EXTRACLUB?



COME FUNZIONANO GLI EXTRACLUB?

HOW DO THE EXTRACLUBS WORK?

Sono previsti due tipi di club:
Club organizzati durante l’orario scolastico, al mattino o durante il break
(dopo il pranzo).
Club organizzati dopo la scuola, dalle 16:15 alle 17:15.

L’attivazione di ciascun club è subordinata al raggiungimento di un
numero minimo di 6 iscritti.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo fino al raggiungimento
del numero massimo di partecipanti previsto per ciascun club.

Tutti i club prevedono un’iscrizione annuale e comprendono un totale di 28
lezioni nel corso dell’anno scolastico. 
Le quote saranno calcolate proporzionalmente in base al numero di lezioni
offerte.

Le lezioni degli extraclub saranno recuperate solo in caso di assenza
dell'insegnante. Non sono previsti recuperi in caso di assenza dell'alunno o
in caso di gite scolastiche.

Two types of clubs are offered:
Clubs held during school hours, either in the morning or during the break 

      (after lunch).
Clubs held after school, from 4:15 PM to 5:15 PM.

Each club will be activated only if a minimum of 6 students enroll.
Registrations will be accepted on a first-come, first-served basis until 

       the maximum number of participants for each club is reached.

All clubs require an annual enrollment and include a total of 28 lessons
throughout the school year.
Fees will be calculated proportionally based on the number of lessons
offered.

Missed extracurricular club lessons will be made up only in the event of
teacher absence. No make-up lessons will be provided in the case of
student absence or school trips.



EXTRACLUB CLASS TIME
ANNUAL

PRICE

MONDAY

BALLET
NT1-NT2-NT3- R1-

R2
MORNING €680

LABORATORIO
TEATRALE

NT1-NT2-NT3-R1-
R2

16:15 - 17:15 €680

TUESDAY

BALLET
NT1-NT2-NT3-R1-

R2
MORNING €680

MUSIC FIRST
STEPS

NT1-NT2-NT3-R1-
R2

16:15 - 17:15 €680

WEDNESDAY

CAPOEIRA
NT1-NT2-NT3- R1-

R2
16:15 - 17:15 €680

JUDO
NT1-NT2-NT3- R1-

R2
16:15 - 17:15 €680

THURSDAY

CALCIO T1-T2-T3-R1-R2 16:15 - 17:15 €680

ART IN MOTION
NT1-NT2-NT3- R1-

R2
16:15 - 17:15 €720

GENIUS BABY R1-R2 16:15 - 17:15 €1.180

EXTRACLUBS BY DAY



EXTRACLUB CLASS TIME
ANNUAL

PRICE

SATURDAY

PSICOMOTRICITA’
TOODDLERS &

NURSERY
MORNING €400

PSICOMOTRICITA’
TRANSITION &

RECEPTION
MORNING €400

EXTRACLUBS BY DAY



ISCRIZIONI

ENROLMENTS

Le iscrizioni potranno essere effettuate solo ed esclusivamente
attraverso il Portale MY seguendo queste istruzioni:

Cliccare su ‘I miei figli’
selezionare il nome di vostro/a figlio/a
cliccare su ‘extraclub’ (sezione sulla sinistra), 
saranno visibili gli extraclub disponibili
cliccare su ‘Iscriviti’.

The British American Pre-School:
UNICREDIT BANCA - ISTRIA
IBAN IT67G0200801639000003653596

I bonifici dovranno essere eseguiti SOLO dopo aver ricevuto la conferma
dell’iscrizione inserendo come causale: 
COGNOME E NOME DELL’ISCRITTO E ATTIVITA’ SCELTA

Enrolments can only be made through the MY Portal by following these
instructions:

Click on 'My Children'
select your child's name
click on 'extraclub' (section on the left), 
available extraclubs will be visible
click on 'Sign up'

The British American Pre-School:
UNICREDIT BANCA - ISTRIA
IBAN IT67G0200801639000003653596

Transfers should be made ONLY after receiving confirmation of enrolment by
entering as reason for payment: 
MEMBER'S LAST NAME AND FIRST NAME AND CHOSEN ACTIVITY



INSEGNANTE / TEACHER:  ANNA SARA FIERRO
GIORNO / DAY:  MONDAY - TUESDAY
CLASSI / CLASSES:  NT1, NT2, NT3, R1, R2
LINGUA / LANGUAGE:  ITALIAN
PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

È un corso mirato alla scoperta della
danza, della disciplina e della tecnica,
del divertimento e della percezione del
proprio corpo attraverso coreografie,
esercizi di conteggio musicale, uso
dello spazio, contatto con il pavimento
e conoscenza di se stessi e degli altri! 

“La bambina a scuola di danza potrà
non diventare mai una ballerina
professionista ma la cortesia e la
disciplina, così come la gioia del
movimento, la toccheranno per
sempre” 

Helen THOMSON

It is a club aimed at the discovery of
dance, discipline and technique, fun
and perception of one's own body
through choreography, musical
counting exercises, use of space,
contact with the floor and
knowledge of oneself and others! 
 
"The child in dance class may never
become a professional dancer but
courtesy and discipline, as well as
the joy of movement, will touch her
forever."

Helen THOMSON

(MORNING)
BALLET



LABORATORIO 
TEATRALE

INSEGNANTE / TEACHER:  MICHELA TOSCA
GIORNO / DAY:  MONDAY 

CLASSI / CLASSES:  NT1, NT2, NT3, R1, R2
LINGUA / LANGUAGE:  ITALIAN

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

Il corso mira a permettere a ogni
bambino di esprimere liberamente
immaginazione, emozioni e il proprio
Io attraverso metodi di pedagogia
teatrale ludici ed educativi, con
esercizi di teatro tradizionale e gioco. 

L’obiettivo è creare un ambiente
sereno, dove poter essere se stessi e
confrontarsi con gli altri e con se
stessi. È fondamentale formare un
gruppo armonioso, ascoltando le
esigenze di ciascun bambino e
accompagnandoli in un percorso che
stimoli creatività, immaginazione e
divertimento.

This course  aims to allow each child to
freely express their imagination,
emotions, and individuality through
playful and educational theatrical
pedagogy methods, using traditional
theater exercises and games.

The goal is to create a calm and
welcoming environment where
children can be themselves and
engage not only with others but also
with their inner selves. It is essential to
build a harmonious group, paying
attention to each child’s needs and
guiding them on a journey that fosters
creativity, imagination, and joy.

(AFTER SCHOOL)



CAPOEIRA

INSEGNANTE / TEACHER:  NOEL ALMEIDA
GIORNO / DAY: WEDNESDAY 
CLASSI / CLASSES:  NT1, NT2, NT3, R1, R2
LINGUA / LANGUAGE: ENGLISH
PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

Nata in Africa e legata alla storia del
Brasile dove è considerata disciplina
nazionale al pari del calcio e della
samba, la capoeira è una sintesi di
lotta, acrobazie, canto e musica che,
insieme, danno vita a una sorta di
danza spettacolare e  ballata,
generalmente, in cerchio con
l'accompagnamento di strumenti a
percussione.

E' una disciplina completa che
sviluppa coordinazione ed equilibrio,
ha una forte componente ludica
trasmettendo valori etici, morali e
culturali.

Originating in Africa and linked to
the history of Brazil where it is
considered a national discipline on a
par with soccer and samba, capoeira
is a synthesis of fighting, acrobatics,
singing and music that, together,
give rise to a kind of spectacular
dance and danced, generally, in a
circle to the accompaniment of
percussion instruments.

It is a comprehensive discipline that
develops coordination and balance,
has a strong playful component
conveying ethical, moral and
cultural values.

(AFTER SCHOOL)



JUDO

Il Judo è un’arte marziale
giapponese e una disciplina
educativa adatta ad accompagnare i
bambini in un percorso di crescita
mentale, fisica e sociale.

Gli alunni impareranno tutte le
mosse di judo. L'aspetto spirituale
del judo assume un ruolo
fondamentale e rappresenta un
modo per misurarsi con le proprie
emozioni, sviluppando la propria
intelligenza per risolvere le
situazioni, il coraggio e la prudenza,
l'attenzione sull'altro, l'equilibrio nel
distribuire le forze.

Judo is a Japanese martial art and
an educational discipline suitable for
accompanying children on a path of
mental, physical and social growth.

Children will learn all the moves of
judo. The spiritual aspect of judo
assumes a fundamental role and is a
way to measure oneself with one's
emotions, developing one's
intelligence to solve situations,
courage and prudence, attention on
the other, and balance in
distributing forces.

(AFTER SCHOOL)

INSEGNANTE / TEACHER: STEFANO MASSERONI
GIORNO / DAY: WEDNESDAY

CLASSI / CLASSES: NT1, NT2, NT3, R1, R2
LINGUA / LANGUAGE: ITALIANO

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)



CALCIO

INSEGNANTE / TEACHER: SERGIU MELINTE
GIORNO / DAY: THURSDAY

CLASSI / CLASSES: T1, T2, T3, R1, R2
LINGUA / LANGUAGE: ITALIAN

PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

II calcio è una delle attività più
indicate per i bambini dai 6 anni in
su. I benefici per l'organismo sono
molteplici: migliora la coordinazione
motoria, aumenta la massa e la
potenza muscolare, ha un ottimo
impatto sulla resistenza e stimola
l'apparato cardiocircolatorio.

Gli alunni saranno seguiti dal coach
di PE Sergiu Melinte, parte della
squadra AC Milan. 

Soccer is one of the most suitable
activities for children 6 years and
older. The benefits to the body are
many: it improves motor
coordination, increases muscle mass
and power, has an excellent impact
on endurance and stimulates the
cardiovascular system.

Pupils will be supervised by PE
coach Sergiu Melinte, part of the AC
Milan team. 

(AFTER SCHOOL)



PSICOMOTRICITA’

INSEGNANTE / TEACHER: WEPLAYLAB
GIORNO / DAY: SATURDAY (2 lessons per month)

CLASSI / CLASSES: TODDLERS &TNURSERY from 10.00 to 11.00 a.m.
TRANSITION & RECEPTION from 11.00 to 12.00

LINGUA / LANGUAGE: ITALIAN
PREZZO / PRICE: €400 - €360 (pagamento in unica soluzione)..

(MORNING)

Il corso di psicomotricità offre ai
bambini un ambiente sicuro e
stimolante in cui crescere attraverso il
movimento e il gioco. Attraverso
percorsi motori, attività ludiche ed
esperienze sensoriali, i bambini
sviluppano coordinazione, equilibrio e
consapevolezza del proprio corpo. Le
attività favoriscono inoltre la
socializzazione, l’autonomia e la
gestione delle emozioni. 
Ogni incontro è pensato per
valorizzare le capacità individuali e
sostenere uno sviluppo armonioso.
Un percorso divertente ed educativo
che aiuta i più piccoli a crescere con
fiducia, creatività e benessere.

The psychomotor skills course offers
children a safe and stimulating
environment in which to grow through
movement and play. Through motor
skills activities, play-based exercises, and
sensory experiences, children develop
coordination, balance, and body
awareness. The activities also promote
socialization, independence, and
emotional regulation. 
Each session is designed to nurture
individual abilities and support
harmonious development. It’s a fun and
educational journey that helps young
children grow with confidence,
creativity, and a sense of well-being.



INSEGNANTE / TEACHER: GENIUS KID TUTOR
GIORNO / DAY: THURSDAY
CLASSI / CLASSES: R1-R2
LINGUA / LANGUAGE:  ENGLISH
PREZZO / PRICE: €1.180 - €1.060 (pagamento in unica soluzione)

Genius Baby è un programma di aritmetica
mentale che migliora le capacità cognitive. La
metodologia stimola l'emisfero sinistro, per le
abilità logico-matematiche e l'emisfero
destro, per la creatività.

Le lezioni si basano sull'uso dell'abaco,
sull'aritmetica mentale e sui giochi di logica.
L'approccio migliora le abilità matematiche, la
concentrazione, l'attenzione e la memoria. 

Durante il programma, i bambini imparano
ad addizionare e sottrarre numeri a più cifre
nel primo anno e successivamente
moltiplicazioni e divisioni. I migliori
rappresenteranno la scuola alle Mental
Arithmetic’s Olympic Games.

Genius Baby is a mental arithmetic
programme that enhances cognitive
abilities. The methodology stimulates the
left hemisphere for logical-mathematical
skills and the right hemisphere for creativity.

The lessons are based on the use of the
abacus, mental arithmetic, and logic games.
This approach improves mathematical skills,
concentration, attention, and memory.

During the programme, children learn to
add and subtract multi-digit numbers in
the first year and then progress to
multiplication and division. The top
performers will represent the school at the
Mental Arithmetic's Olympic Games.

(AFTER SCHOOL)
GENIUS BABY



ART IN MOTION

INSEGNANTE / TEACHER: DARIO TAVERNA
GIORNO / DAY: THURSDAY

CLASSI / CLASSES:  NT1, NT2, NT3, R1, R2
LINGUA / LANGUAGE:  ITALIAN

PREZZO / PRICE: €720 - €640 (pagamento in unica soluzione)

Fare arte, per i più piccoli, è un viaggio di
scoperta: un modo per osservare il
mondo, esplorarlo e trasformarlo con
fantasia e creatività. Attraverso il segno, il
colore e la materia, i bambini danno
forma a nuove idee e reinventano ciò
che li circonda.

Cosa succede se a muoversi è il foglio
invece della matita, o se dipingere
diventa un esercizio che coinvolge tutto
il corpo? 
Rispondere a queste domande significa
esplorare uno spazio: il foglio o la tela. 
Il focus sarà sperimentare la spin art o il
dripping. 

For young children, making art is a
journey of discovery: a way to observe
the world, explore it and transform it
with imagination and creativity. Through
lines, colours and materials, children
give shape to new ideas and reinvent
their surroundings.

What happens if the paper moves
instead of the pencil, or if painting
becomes an exercise that involves the
whole body?
Answering these questions means
exploring a space: the paper or the
canvas.
The focus will be on experimenting with
spin art or dripping.

(AFTER SCHOOL)



INSEGNANTE / TEACHER: WEPLAYLAB
GIORNO / DAY: TUESDAY
CLASSI / CLASSES:  NT1, NT2, NT3, R1, R2 
LINGUA / LANGUAGE:  ITALIAN
PREZZO / PRICE: €680 - €600 (pagamento in unica soluzione)

L’extraclub "Music - First Steps" è un
corso di avviamento alla musica pensato
per introdurre i bambini alle basi
musicali. Attraverso lezioni coinvolgenti
e divertenti, i piccoli partecipanti
inizieranno a familiarizzare con la lettura
del pentagramma, scopriranno i
fondamenti del ritmo, delle note e dei
principali strumenti musicali. 

Il corso mira a sviluppare l'amore per la
musica fin dalla giovane età,
promuovendo l'apprendimento
attraverso il gioco e l'interazione creativa.
I bambini impareranno non solo a
riconoscere e leggere le note musicali,
ma anche a esprimersi artisticamente,
coltivando le loro abilità musicali in un
ambiente stimolante e inclusivo.

"Music - First Steps" is an introductory
music course designed to teach children
the basics of music. Through engaging
and fun lessons, young participants will
begin to familiarize themselves with
reading the staff, discovering the
fundamentals of rhythm, notes, and
primary musical instruments. 

The course aims to foster a love for
music from an early age, promoting
learning through play and creative
interaction. Children will learn not only
to recognize and read musical notes but
also to express themselves artistically,
developing their musical skills in a
stimulating and inclusive environment.

(AFTER SCHOOL)

MUSIC 
FIRST STEPS



CONTACTS

schooloffice@beschool.eu 
+39-02-66117449

ALICE LONGINOTTI

SEGRETERIA DIDATTICA

clubs@beschool.eu 
+39-02-66117449

Extraclub Coordinator

THE BRITISH AMERICAN 
PRE-SCHOOL

www.beschool.eu

M: schooloffice@bapschool.eu
T: 02 6611 7449

tel:+39-02-66117449
tel:+39-02-66117449
tel:+39-02-66117449
tel:+39-02-66117449
https://www.google.com/search?q=bilingual+european+school&rlz=1C5FPAB_enIT1197IT1197&oq=bilingual+european+school&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBggCEEUYOzIGCAMQRRg7Mg0IBBAuGK8BGMcBGIAEMgYIBRBFGEEyBggGEEUYPDIGCAcQRRg9qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on
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